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Resumen.

El objetivo de investigacion fue examinar la incidencia de la técnica didactica Lectura
Exegética en el Aprendizaje de la Critica Literaria en estudiantes de Bachillerato de la
Unidad Educativa Fiscomisional Juan Montalvo en Ecuador. La metodologia realizé un
estudio descriptivo con enfoque mixto. A nivel cualitativo, se utilizd una encuesta a los
docentes de la Institucion Educativa y una observacidn cientifica mediante la aplicacion
de una ficha de observacion participante sobre la aplicaciéon metodologica de la Lectura
exegética de obras literarias en clases de Lengua y Literatura. La investigacion
cuantitativa se realizo a través de los métodos inductivo y analitico, con la aplicacion de
una valoracion inicial y sobre el progreso estudiantil en el aprendizaje de la Critica
Literaria. Los resultados muestran que la cantidad de estudiantes con desempeio
regular en las etapas de la Lectura Exegética es menor al final del proceso de aprendizaje
que en la etapa diagnostica, por lo que se registr6 una mejoria en el rendimiento
académico. Ademas, se observo que la lectura exegética es relevante y necesaria en el
Bachillerato como parte final de la Educacion Secundaria, porque fomenta la
profundidad en los niveles de entendimiento, comprension e interpretacion de textosy

obras literarias.

Palabras claves: Lectura exegética; Aprendizaje; Critica Literaria; Lengua y Literatura;
Educacién Secundaria.
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Abstract.

The objective of the research was to examine the incidence of the Exegetical Reading
didactic technique in the learning of Literary Criticism in high school students of the
Unidad Educativa Fiscomisional Juan Montalvo in Ecuador. The methodology carried
out a descriptive study with a mixed approach. At a qualitative level, a survey of the
teachers of the Educational Institution and a scientific observation were used through
the application of a participant observation sheet on the methodological application of
the exegetical reading of literary works in Language and Literature classes. The
quantitative research was carried out through inductive and analytical methods, with
the application of an initial assessment and on student progress in learning Literary
Criticism. The results show that the number of students with regular performance in
the Exegetical Reading stages is lower at the end of the learning process than in the
diagnostic stage, therefore an improvement in academic performance was recorded. In
addition, it was observed that exegetical reading is relevant and necessary in the High
School as the final part of Secondary Education, because it promotes depth in the levels
of understanding, comprehension and interpretation of texts and literary works.

Keywords: Exegetical reading; Learning; Literary criticism; Language and Literature;
Secondary Education.
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Introduccion

Como destaca Leyton (2017), la lectura exegética es una técnica de andlisis profundo y
detallado de un texto con el propoésito de desentraiar sus significados y matices mas
sutiles. Para Arias (2018, pp. 25-26), esta técnica emerge como una herramienta crucial
en el aprendizaje de la Critica Literaria, por lo cual es importante la integracion de la
lectura exegética en la formacidn de estudiantes de Bachillerato. Asi, es relevante su
aplicacion en la Unidad Educativa Fiscomisional Juan Montalvo, ofreciendo una

perspectiva pedagogica y académica solida en el drea de Lengua y Literatura.

Para Heit (20m), el enfoque pedagogico tradicional centrado en la memorizacion y
repeticion de informacidn no satisface las demandas cognitivas y analiticas requeridas
para la comprensidn profunda de la Literatura en la educacion actual. Bajo esta posicion,
Alvarez-Gardeazabal (2019) manifiesta que la critica literaria implica una evaluacién
minuciosa del lenguaje, la estructura y los contextos culturales, es decir, desarrollar las
habilidades de analisis critico y reflexién. Asi, mediante la profundizacién en la lectura
exegética, se busca brindar a los estudiantes una base solida para el desarrollo de tales

habilidades (Naranjo, 2022).

Vallejo (2022, pp. 66-67) enfatiza que la introduccion de esta técnica didactica en el
aprendizaje de la critica literaria empodera a los estudiantes con las destrezas necesarias
para descifrar multiples capas de significado en los textos literarios. Mediante la
comprension en profundidad de los aspectos lingiiisticos, semanticos y estilisticos de
las obras literarias, los estudiantes pueden evaluar criticamente las decisiones del autor

y sus efectos en la interpretacidon general del texto (Sdanchez & Druker, 2021, p. 13).

De esta manera, Sanjuan-Alvarez (201) indica que la educacién literaria estimula el
pensamiento critico, la capacidad de argumentacion y el andlisis reflexivo, como
competencias esenciales en la educacion y en la vida cotidiana. Asi, el estudio de la
literatura contribuye a conocer sobre la cultura y la sociedad, y, desarrollar la empatia,
la imaginacién y la capacidad de comprender la condicién humana en sus diversas
manifestaciones (Modzelewski, 2020). El andlisis desde la critica literaria es necesario

para explorar cuestiones éticas, morales y filoséficas planteadas en la literatura.
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El aprendizaje analitico de la critica literaria contribuye 'a una formacion integral,

enriqueciendo la perspectiva personal y el crecimiento intelectual (Barcenas-Castro et
al., 2022). Asi, bajo los criterios expuestos, se establecié como objetivo de investigacién
examinar la incidencia de la técnica didactica Lectura Exegética en el Aprendizaje de la

Critica Literaria en estudiantes de Bachillerato.

Metodologia

Para la realizacion de esta investigacion se tuvo un disefio no experimental, de
caracter descriptivo para indagar en las caracteristicas del tema en estudio y el
andlisis de los datos obtenidos de los instrumentos de investigacion, y se valido los
resultados mediante la revision literaria en manuales y revistas indizadas. La
delimitacion espacial se ubico en la Unidad Educativa Fiscomisional Juan Montalvo,
de la ciudad de Manta. La delimitacidon temporal consideré el primer quimestre del

periodo lectivo 2023 - 2024, del régimen educativo Costa — Galdpagos.

Se utilizd un enfoque mixto para desarrollar la investigacion. A nivel cualitativo, se
realizo la observacion cientifica se utilizé para describir el progreso en la aplicacion
de actividades de exégesis y explicar los aportes en el aprendizaje de la Critica
Literaria. A nivel cuantitativo, el método inductivo permitié validar los procesos de
evaluacion inicial de habilidades y conocimientos, y, el método analitico procesar los
patrones obtenidos de las experiencias docentes con la exégesis como estrategia activa

en Lengua y Literatura.

Se emple6 un proceso metodologico de lectura exegética a través de cinco fases (Ruiz,
2019): lectura atenta del texto, para hallar rapidamente las ideas principales y
secundarias; localizacion, para ubicar el texto con su posible historicidad en las obras
del autor en andlisis; determinacion del tema, para comprender la intencion
comunicativa del texto; determinacion de la concepcion, para identificar la estructura
del texto y su relacion los géneros literarios; e, interpretacion y sintesis, para

aprehender el texto en su totalidad mediante comentarios de las posturas de la obra.

Las técnicas de investigacion, aplicadas en estudiantes, fueron: el diagndstico, para

identificar las condiciones iniciales frente a la comprension de las nociones de Critica
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Literaria; la observacidn participante, para registrar la eVolucién en el desempefio

académico con la aplicacién de los procesos metodoldgicos de la exégesis; y, un

cuestionario de preguntas para evaluar el progreso estudiantil. En el grupo docente

del drea de Lengua y Literatura se utilizd una entrevista, para profundizar en la

percepcion de la lectura exegética con el aprendizaje de la Critica Literaria.

Por ultimo, la poblacion en estudio correspondio a 326 estudiantes, de los cuales se

seleccion6 por muestreo intencional a 111 estudiantes del segundo afio de Bachillerato

General Unificado, como afio de estudio donde se enfatiza la ensefianza de la Critica

Literaria desde la asignatura Lectura Critica de Mensajes (MINEDUC, 2016), en el

contexto ecuatoriano. Ademads, se considerd en el proceso de investigacién a dos

docentes del area de Lengua y Literatura.

Resultados

Se inicio la investigacion con la identificacion de la situacidn inicial de los procesos de

analisis critico literario en estudiantes del nivel Bachillerato. De acuerdo con la

evaluacion diagnostica aplicada al comienzo del primer parcial del primer quimestre del

periodo 2023-2024, se registraron los resultados en la figura 1.

Figura 1.

Situacidn inicial de los procesos de anadlisis critico literario en Bachillerato.
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Como se aprecia, existe una cantidad elevada de estudiantes con un desempefio regular

en los procesos metodoldgicos de andlisis critico literario en la evaluacién diagnostica:
50 de 111 en lectura exhaustiva; 42 de 111 en comprension del contexto; 36 de 111 en analisis

de personajes; y, 46 de 111 en valoracion del estilo literario.

Respecto a la observacion durante el proceso de aplicacion de las fases de la Lectura
Exegética para fomentar el aprendizaje de Critica Literaria, se aplico una ficha de
observacion participante para evidenciar el progreso en el desempefio estudiantil. Se
presentan los resultados en la tabla 1.

Tabla 1.

Desempefio estudiantil en las fases de la Lectura Exegética.

Desempefio estudiantil observado

Proximos a
alcanzar los
aprendizajes

Criterios de la exégesis Dominan los  Alcanzan los
aprendizajes  aprendizajes

1. Lectura atenta del texto, discriminando entre 20 72 19
ideas principales y secundarias. (18.0%) (64.9%) (17.1%)

2. Localizacion histérica de la obra, para ubicar su 15 73 93
estllo,e_n una época y concepcion literaria (13.5%) (65.8%) (20.7%)
especifica.

3. Determinacion del tema de las obras propuestas, 12 75 24
relaf:lonando la mtgn(:lon comunlcatlva con (10.8%) (67.6%) (21.6%)
realidades y mensajes especificos.

4. Determinacion de la concepcion de las obras

ropuestas, identificando parametros de 1 63 37
propuestas, identificando p (9.9%) (56.8%) (33.3%)
estructura y relacién con otras obras.

5. Interpretacion y sintesis de las ideas y posturas
de las obras propuestas, aprehendiendo a 8 62 4

propuestas, ap (7.2%) (55.9%) (36.9%)

profundidad el lenguaje literario.

Como visualiza, se registré un porcentaje significativo de estudiantes que pudo alcanzar
los aprendizajes requeridos en las actividades planificadas para entender, comprender
e interpretar producciones textuales: 64.9% en la lectura atenta del texto; 65.8% en la
localizacion historica de la obra; 67.6% en la determinacion del tema de las obras
propuestas; 56.8% en la determinacion de la concepcidn de las obras propuestas; vy,
55.9% en la interpretacion y sintesis de las ideas y posturas de las obras literarias

propuestas.
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En cuanto a la valoracién final de la aplicacion de la Lectlira Exegética como técnica

didactica para el aprendizaje de la Critica Literaria, se emple6 una evaluacion de

redaccidn escrita para valorar el desempefio individual de los estudiantes. Se muestran

los resultados en la figura 2.

Figura 2.

Valoracién final de los procesos de andlisis critico literario en Bachillerato.
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Como se observa, el desempeiio de los estudiantes mejoro significativamente en todos

los procesos de analisis critico literario de las producciones textuales propuestas: 64 de

11 en lectura exhaustiva; 67 de 111 en comprension del contexto; 73 de 111 en andlisis de

personajes; y, 62 de 111 en valoracion del estilo literario.

En cuanto al proceso de analizar la aplicacion de la Lectura Exegética en la Ensefianza

de la Critica Literaria en estudiantes de Bachillerato, se empled una entrevista para

obtener informacion sobre la experiencia y las perspectivas de los docentes del area de

Lengua y Literatura. Se muestran los resultados a continuacion:

Utilizacion de la lectura exegética como parte de su enfoque en la ensefianza de
la critica literaria: Docente 1. Si, especialmente cuando se trata de analizar o
comprender obras literarias; Docente 2. Si, la mayor parte del tiempo para
valorar textos escritos conforme a la planificacion de los libros de cada afio de

Bachillerato.
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» Parametrizacién de la lectura exegética en el contexto de la critica literaria:

Docente 1. Se inicia la clase con una lectura breve, luego subrayamos las ideas
principales y secundarias con los estudiantes, procedemos a contextualizar el
texto, y, finalmente se sintetizan los resultados; Docente 2. Se realiza una lectura
comentada por parrafos, de un texto con estilo y género literario especifico, luego
se profundiza en los elementos del texto leido, y, se finaliza con un resumen
breve que se expone en clases.

* Dificultades en la implementacidn de la lectura exegética: Docente 1. No poseen
un habito de lectura consolidado, se suele leer textos sencillos y de poca
complejidad sintdctica; Docente 2. Se ha reemplazado progresivamente las
lecturas textuales por el uso de videos, que resultan interesantes para el
alumnado, lo que ha ocasionado que la lectura se catalogue como arcaica y
aburrida.

» Recursos y apoyos adicionales para mejorar la ensefianza de la lectura exegética:
Docente 1. Se debe contar con una seleccion de libros variados acorde al nivel
educativo y la madurez del estudiantado, ademads, contar con salones
audiovisuales para la investigacion de las obras literarias; Docente 2. Se necesita
de espacios amplios para leer en grupos pequefios y comentar las obras literarias

seleccionadas.
Discusion

La lectura exegética en la Educacion Secundaria es relevante y necesaria porque fomenta
la comprension profunda y significativa de textos (Naranjo, 2022), esto implica un
analisis hermenéutico detallado y exhaustivo de obras literarias (Machado, 2014, p. 229),
lo que contribuye a que los estudiantes puedan comprender mejor los matices, los temas
y el simbolismo presentes (Montaner & Palomares, 2014, pp. 69-70). En este sentido, se
promueve la apreciacion por la riqueza y complejidad de la Literatura, enfatizando en

el fortalecimiento de las competencias lectoras.

Al leer con criticidad las diferentes producciones textuales, y mediante la interpretacion

semantica, se fomenta el desarrollo de habilidades del pensamiento critico. Asi, como
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mencionan Romero-Martin y Chdvez-Angulo (2021) y Fernandez et al. (2021), los

estudiantes aprenden a cuestionar, analizar y valorar rigurosamente las composiciones
literarias, lo que contribuye con el desarrollo de aprendizajes complejos relacionados
con la Literatura académica, la Critica Literaria interdisciplinar, y, las Ciencias Sociales

y Humanidades.

El desarrollo de estas habilidades se relaciona con el fortalecimiento de la escritura en
la Educaciéon Secundaria (Debia et al., 2018), donde lo estudiantes necesitan expresar
sus ideas de una manera clara y efectiva mediante textos escritos en varias disciplinas y
contextos cotidianos. No obstante, como indica Cangalaya (2021), este enfoque de
aprendizaje requiere de explorar las voces y las experiencias de autores diversos, para
relacionar lo leido con el contexto social y examinar las convergencias narrativas entre

la Literatura Universal, Nacional y Local.

En el area de Lengua y Literatura, la exégesis implica ensefar el andlisis detallado de un
texto literario (Daza & Olivares, 2021, p. 48), para desarrollar habilidades analiticas que
se relacionen con la identificacion de elementos narrativos como: la estructura de la
trama; el simbolismo textual; los temas abarcados; y, la caracterizacion y relaciéon de los
personajes. Asi, se evidencid que este proceso se liga con la aplicacion de secuencias
metodologias basadas principalmente en la lectura argumentada, contextualizacion,

analisis y sintesis.

El trabajo colaborativo en grupos pequenos permitio que los estudiantes discutan sus
opiniones de los textos leidos y mejoren su comprension lectora. Para Ripalda et al.
(2020, p. 137) la ensefianza en grupos permite lidiar de manera efectiva con textos
complejos, para asi, como sugieren Pefia et al. (2021, p. 470), comprender la intencion
de los autores en obras literarias del nivel educativo. Ademas, los debates y discusiones
grupales, asi como la participacion activa durante el proceso, permitieron la adquisicion

de competencias comunicacionales.

Con respecto a las limitaciones de la investigacion, se establecieron tres parametros
longitudinales: las variables no controladas, asociadas a la apreciacion por la lectura
desde afos precedentes y la motivaciéon derivada del entorno comunitario de los

estudiantes; la contextualizacién geografico - cultural, dependiente de las variaciones
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regionales y la pertenencia a una cultural global con necesidades y problematicas

cambiantes; y, los cambios en el curriculo educativo del Ecuador, que priorizan el

desarrollo de competencias educativas y aprendizajes experienciales para la vida.
Conclusiones

Se observo que lectura exegética desempenié un papel fundamental en la ensefianza de
la critica literaria en estudiantes del nivel Bachillerato, puesto que permitié desarrollar
habilidades analiticas, de pensamiento critico y mejoria en la comprension lectora, por
lo que contribuye significativamente a una apreciacidén profunda y significativa de la

Literatura en sus diversos géneros.

Se registrd que la ensefianza de la lectura exegética es necesaria para la preparacion
interdisciplinar de los estudiantes para el acceso a la Educacién Superior, dado que,
mediante la realizacion progresiva de andlisis literarios, con énfasis en la comprension
profunda de una produccién textual y sus valores intrinsecos, se obtuvo un mayor
entendimiento de las estructuras y los enfoques literarios, relevantes en el aprendizaje

de las Humanidades.

Se identificaron desafios importantes en la implementacion de la lectura exegética en
las aulas de Bachillerato que incluyen la falta de recursos tecnolodgicos y espacios
adecuados para lectura en grupos. Se evidencio que la adaptacion de las estrategias
lectoras, para estudiantes con estilos y necesidades especificas de aprendizaje, es

importante para lograr una mayor eficacia en la pedagogia de la Critica Literaria.

Por ultimo, se visualizd que cuando la lectura exegética se liga con el trabajo
colaborativo fomenta la participacion continua de los estudiantes en los didlogos,
debates y discusiones propuestos para el entendimiento, comprension e interpretacion
de textos literarios. Ademas, al desafiar a los estudiantes a pensar de manera critica 'y a
considerar multiples perspectivas, se logré reconocer la importancia de la diversidad de

criterios en el aprendizaje integral de la Critica Literaria.

@ Giler, P., Medina, G., y Cevallos, E. (2023). Lectura Exegética en el Aprendizaje de la Critica
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