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RESUMEN

Este trabajo de investigacion se llevé a cabo en respuesta a las deficiencias identificadas en el ambito
educativo de los nifios del nivel inicial, luego de ello fue esencial promover el desarrollo motor, tanto en
sus aspectos finos como gruesos; y bajo ese contexto, se fortalecieron, estimularon y fomentaron el
desarrollo de las inteligencias multiples en el entorno educativo de los nifios de 4 afios. Se abordaron las
inteligencias multiples y su incidencia en el desarrollo psicomotriz de los infantes a través de la
implementacion de actividades motivadoras. El objetivo principal fue facilitar el desarrollo integral de la
inteligencia de los nifios a través de enfoques integradores que promovieran su aprendizaje con relacion a
las inteligencias. Para lograr esto, se llevé a cabo un andlisis inicial y final para evaluar el nivel de destrezas
de los nifios. Uno de los hallazgos destacados en esta investigacion fue la identificacion de limitaciones
en la motricidad, tanto fina como gruesa, en los nifios. Estas limitaciones se observaron en las actividades
diarias de los nifios y representaron un desafio significativo en el entorno educativo. Estos ofrecen una
perspectiva valiosa sobre la importancia de abordar el desarrollo psicomotriz y la promocién de las
inteligencias multiples en el aula, contribuyendo al crecimiento integral de los nifios.

Palabras claves: Inteligencias multiples, desarrollo psicomotriz.

Abstract

This research work was carried out in response to the deficiencies identified in the educational field of
children at the initial level, after which it was essential to promote motor development, both in its fine and
gross aspects; and under that context, the development of multiple intelligences was strengthened,
stimulated, and encouraged in the educational environment of 4-year-old children. Multiple intelligences
and their impact on the psychomotor development of infants were addressed through the implementation
of motivating activities. The main objective was to facilitate the comprehensive development of children's
intelligence through integrative approaches that promoted their learning in relation to intelligences. To
achieve this, an initial and final analysis was carried out to evaluate the skill level of the children. One of
the notable findings in this research was the identification of limitations in both fine and gross motor skills
in children. These limitations were observed in the children's daily activities and represented a significant
challenge in the educational environment. These offer a valuable perspective on the importance of
addressing psychomotor development and promoting multiple intelligences in the classroom, contributing
to the comprehensive growth of children.

Keywords: Multiple intelligences, psychomotor development.
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1. Introduccion
El interés que impulso la realizacion de este trabajo de investigacion, ya que se fomentd en los nifios

la participacion en actividades motivadoras destinadas a fortalecer el desarrollo psicomotor, y asi
garantizar un aprendizaje significativo y el desarrollo pleno de sus inteligencias. Se pretendi6 aportar
con una propuesta de actividades que lograron un efecto significativo y fortalecieron la falta de
psicomotricidad en los nifios; y es que la motivacion principal de este accionar fue el de dar
importancia a la aplicacion del desarrollo de las inteligencias multiples; ya que al aplicarla se mejorara
la practica educativa y por ende causara un impacto en el aula.

Se considerd que, al investigar esta problematica con la certeza de que no habia sido abordada
previamente, la propuesta serd innovadora y una vez aplicada aportaria de manera significativa a la
educacion de los nifios de 4 afios, ademas la omision de su aplicacion tendria un impacto negativo
La ejecucion de esta investigacion fue de gran importancia, relevancia y pertinencia ya que se abord6
este problema en el ambito del nivel inicial donde los educandos se desenvuelven y adquieren sus
primeros conocimientos. La aplicacion de esta propuesta se considerd crucial para abordar varios
aspectos negativos y transformarlos en positivos en beneficio de los parvulos de educacion inicial. El
enfogue se centr6 en mejorar el desarrollo psicomotriz y el aprendizaje de los nifios, mediante la
implementacion de estrategias que abarcaron las inteligencias maltiples en su totalidad y fortalecieron
cada una de ellas a través de actividades significativas, ya que, si el problema no es tratado, los nifios
tendran falencias a lo largo de su vida; es por lo que debemos ayudar a solucionar el problema
existente con propuestas aplicadas y seguln ese resultado fortalecer cada aspecto positivo y negativo
gue se haya observado, si es tratado y solucionado el problema serd de ayuda para la comunidad
educativa donde los infantes tengan una educacion de calidad.

La importancia, relevancia y pertinencia de tratar este problema, se traduce en la necesidad de aplicar
estas metodologias psico-educativas en escenarios reales, donde generalmente no se individualizan
las necesidades de ensefianza particulares de cada estudiante, consecuentemente, no tratar o no
estudiar este problema, traerd consigo ahondar en aquellas brechas cognitivas que se presentan entre
alumnos de un mismo curso, ya que conocer los niveles de desarrollo de las inteligencias multiples
de los alumnos, puede ayudar a los educadores a conocer las habilidades cognitivas de los nifios e
identificar aquellas &reas que necesitan mas desarrollo, incluida la psicomotricidad.

Cabe indicar que para el desarrollo de esta investigacion se empled un enfoque cualitativo de tipo
descriptivo, dando énfasis al desarrollo de estd y fortaleciendo la busqueda e indagacion de los
conocimientos que poseen los docentes sobre el tema en estudio, teniendo en cuenta que se logran
describir los hechos que conforman el problema que se investiga en un periodo de tiempo establecido.

Al realizar esta investigacion y conocer el problema se lograron concretar acciones que aportaron al
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desarrollo de la inteligencia multiple en los nifios para asi fortalecer la psicomotricidad y asi aportar

en la mejora de sus habilidades y destrezas motrices, por consiguiente, se conoce que al investigar el
tema se brinda un gran aporte que dara paso a soluciones, ya que es fundamental que se mejore la
psicomotricidad en los nifios siendo esta una accion importante para su desarrollo.

Se evidencia la problematica que hace referencia exclusivamente al deficiente desarrollo psicomotriz
que poseen los nifios de inicial, por ello en este trabajo se plante6 el siguiente objetivo general:
Analizar las inteligencias maltiples y su incidencia en el desarrollo psicomotriz de los nifios de 4
afios, en la Unidad Educativa Fiscal ‘‘Ocho de Enero’’, mientras que sus objetivos especificos fueron:
diagnosticar el tipo de inteligencia multiple predominante en los nifios y describir el nivel de

desarrollo psicomotriz como un medio de fortalecimiento de las habilidades y destrezas motrices.

2. Desarrollo

Inteligencias multiples

El desarrollo de las inteligencias multiples es una teoria de muchos afios, que ha sido considerada una

revolucion para la educacion. La inteligencia maltiple, segin Regader (2023):
Quien a su vez, sostiene al psicélogo y neurélogo Howard Gardner, el mismo que sostiene la
pluralidad de la inteligencia, contraponiéndose al paradigma tradicional de la inteligencia como
Unica y general, permitiendo de esta forma, determinar las multiples capacidades de
conocimiento que posee el ser humano, generando asi nuevas practicas pedagogicas e

institucionales en la educacion (p. 28).

El desarrollo de las inteligencias multiples en los seres humanos, implica la accién del
perfeccionamiento de las capacidades con las que se cuenta, dando paso al afianzamiento de unas mas
gue a otras, siendo necesario que el docente aplique las herramientas necesarias para dotar al
estudiante de actividades que generen un arduo y efectivo desarrollo de las inteligencias multiples, es
asi que la inteligencia involucra aspectos que permiten evidenciar muchos factores que son comunes

al momento de detectar la afinidad por cierta destreza.

En la institucion educativa en la que se ejecutd el trabajo de investigacion, se ha logrado evidenciar
que existen grandes deficiencias en el desarrollo psicomotriz de los nifios de educacion inicial, por
ello se trabaja desde el enfoque de afianzamiento de las inteligencias multiples resaltando este aporte

desde el punto de vista de Salazar, (2022):

El desarrollo y conocimiento de las inteligencias multiples ha sido considerado como un
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método que favorece el proceso educativo en las aulas de clases y esta orientado a mejoras que

aportan en el desarrollo de las habilidades y destrezas de los nifios, nifias y adolescentes, pero
dentro de estos mismos centros educativos surgen un sinnimero de problemas que hacen
referencia a la deficiente aplicacion de estrategias para el desarrollo de las inteligencias en los
nifios (p. 4).

Considero que es fundamental tener en cuenta que a través de la aplicacion de diversas estrategias se
puede consolidar el desarrollo de la inteligencia, evidenciando si una persona es capaz de desarrollar
habilidades, destrezas y talento, es asi como se observa el desarrollo motor que puede presentar cada
uno de los nifios en las que apliguen estrategias.

Se concreta que las inteligencias multiples diversifican el desarrollo de las capacidades de los seres
humanos, permitiendo que los nifios logren la adquisicién de ciertas habilidades y destrezas y ademas
dando paso a la expresién de las mismas, lo cual es expresado por Suarez y Meza (2019) en donde
indican que “el conocimiento de las inteligencias multiples, da paso a una nueva propuesta para medir
las diversas capacidades del ser humano y no dejar s6lo el proceso en la inteligencia como tal, sino

maés bien expresar” (p. 111).

Desde esta perspetiva pienso que el desarrollo de las inteligencias multiples se le da mucho mas
enféasis en el proceso educativo de los nifios, y aunque en educacion no es un concepto novedoso su
aplicabilidad y conocimiento en el medio llevé a que se la utilizara como una herramienta Util para

entender en muchas ocasiones el comportamiento de los nifios.

Como docente es importante que se conozca que la inteligencia debe motivarsela, fortalecerla por
medio de actividades que concreten accioes de participacion, de tal manera que se mantenga en

desarrollo y muy activa, concretando el aporte de Suarez & Meza (2019):

La importancia de reconocer y nutrir las diferentes inteligencias humanas y todas sus
combinaciones, ya que todos somos desiguales y por tanto cada uno de nosotros posee
combinaciones de inteligencias disimiles, se debe conocer que todos los seres humanos
poseemos un tipo de inteligencia mucho mas desarrollada que otra, Gardner en sus diversos
estudios propuso que para el desarrollo de la vida uno necesita o hace uso de mas de un tipo de

inteligencia. (p. 3)

Por consiguiente y con relacion a lo antes mencionado se puede identificar la importancia del

desarrollo de las inteligencias maltiples en el aula de clases, ademas de identificar la inteligencia que
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los nifios logran desarrollar con mas énfasis y desde alli se da paso al fortalecimiento del aprendizaje,

conociendo que los nifios aprenden o desarrollan su inteligencia de una forma mas directa.
Tipo de inteligencias multiples

Se ha logrado identificar que en las instituciones educativas los nifios logran desarrollar una gran
diversidad de inteligencias, y asi es como se descubren que tiene mas agilidad para desarrollar ciertas
habilidades y destrezas, de aqui que se conocer que existen 8 inteligencias maltiples que han sido
descubiertas y estudiadas por Gardner, es asi como esto lo sustentan Irrazabal y Correa (2022) los

cuales indican

Existen ocho tipos de inteligencia que fueron estudiadas y descubiertas por Gardner, entre ellas
estan las siguientes: Inteligencia linguistica-verbal, inteligencia musical, inteligencia visual-
espacial, inteligencia intrapersonal, inteligencia naturalista, inteligencia I6gica-matematica,

inteligencia corporal-cenestésica e inteligencia interpersonal (p. 12).

Pienso que actualmente en las escuelas se deben estimular los conocimientos de dichas inteligencias
en los nifios y asi poder llevarlos a la practica, para ir preparando a los nifios, para que asi se puedan
enfrentar y de la misma manera previniendo problemas en su vida diaria; es decir ir formando

personas criticas, reflexivas y que actlen frente a los mismos.

Para complementar lo concerniente a esta teoria, es importante sefialar que, Macias, Vigueras,

Rodriguez (2021) sefiala que:

Cada inteligencia debe poseer una operacién nuclear identificable, o un conjunto de
operaciones, por lo que, realizando una analogia con un sistema computacional basado en las
neuronas, cada inteligencia se activa o se “dispara” a partir de ciertos tipos de informacion
presentada de forma interna o externa, por ejemplo, un nacleo de la inteligencia musical es la
sensibilidad para entonar bien, mientras que un ndcleo de la inteligencia linguistica es la

sensibilidad hacia los rasgos fonoldgicos. (p. 8)

Desde esta perspectiva se puede notar la importancia de motivar el buen desarrollo de la inteligencia,
con materiales que sean llamativos y de interés para los nifios, siendo esta una estrategia para que se

evidencie de la mejor manera el desenvolvimiento adecuado y el afianzamiento hacia una inteligencia.

Entonces aterrizando en el &mbito educativo ecuatoriano, es fundamental el aporte de la teoria de las

inteligencias maltiples para fomentar los estilos de aprendizaje y de desarrollo integral, motriz,
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psicosocial, etc. Ramirez (2020) menciona que “se conoce que los estudiantes son sujetos que

aprenden de manera diferentes, lo que implica que en algunas ocasiones el mismo contenido puede

presentarse de diversas maneras para que pueda asimilarlo un mayor nimero de estudiantes” (p. 3)

Es decir por medio del buen desarrollo de las inteligencias multiples da un nivel de igualdad a los
estudiantes en cuanto a capacidad e intereses, aclarando que no todos aprenden de la misma manera
y que nadie puede llegar a aprender todo, es por ello que la existencia de ocho inteligencias pone en
tela de duda el sistema de ensefianza basado fundamentalmente en la linglistica y la logico-
matematica, pues deja abandonada la formacién y consolidacion de las otras seis, que en algunos
estudiantes pueden ser las mas desarrolladas.

Psicomotricidad

En la insitucion educativa se ha logrado observar que los nifios no mantienen un buen desarrollo
psicomotriz, ya que para muchos suele ser dificultoso la realizacion de ciertos movimientos tanto
gruesos como finos, esto lo sutentan Viciana, Cano, Chacén, Padial, Martinez (2019) con respecto al

desarrollo psicomotriz:

Los nifios y nifias, viven imperiosamente su motricidad, y, para ejercerla, no s6lo se mueven,
se ejercitan, se desplazan o toman objetos, sino que también, descubren, experimentan,
conocen, comprenden, es decir, fundamentalmente en esos momentos se comunican y
aprenden, ademas se afirma que, el desarrollo psicomotor es la progresiva adquisicion de
habilidades funcionales del nifio a medida que éste crece, ademas concluyen que, es un proceso

gradual, en el cual es posible identificar etapas o estadios de creciente nivel de complejidad.
(p. 12)

Con base a lo antes mencionado, se concretan aspectos que son fundamentales para el desarrollo
psicomotriz en los nifios teniendo en cuenta que es primordial que desde muy pequefios se motive y
estimule a los nifios a mantener un buen desarrollo motriz de tal manera que muestren la adquisicion

de las habilidades y destrezas de una forma adecuada.

Al desarrollar la psicomotriciadad se evidencia en los nifios un progreso integral des sus habilidades
las cuales les van a permitir desenvolverse en su propio espacio, esto lo sustenta Leo6n et al (2021)
quien sostiene que “la psicomotricidad es una sucesion de acciones que fomenta el progreso del nifio
0 nifia, en las siguientes areas que son esenciales e inherente a la psicomotricidad: esquema corporal,

lateralidad, equilibrio, motricidad gruesa, motricidad fina, ritmo, relajacion” (p. 7).
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Por consiguiente, el nifio desde los dos hasta los siete afios, se encuentran en una fase del desarrollo

motor, ya que representa un tiempo en el cual éste se encuentra activamente involucrado en la
exploracion y experimentacion de la capacidad de movimiento de su cuerpo, llegando a afianzar

muchos aspectos de la psicomotricidad que le servirdn para toda su vida.

Por lo expuesto, este trabajo sostiene la estrecha relacion entre las inteligencias multiples y el
desarrollo psicomotor de los nifios de educacion inicial, ya que el aprendizaje comprende una
actividad multicompetente donde se entrecruzan la mente y el cuerpo, la imaginacion y la experiencia,
y, el placer con el sentir, debido a que segin Sanchez y Samada (2020) indican que “la
psicomotricidad comprende algunos temas especificos referidos a la experiencia vivida que parten
del cuerpo para llegar, mediante el descubrimiento y uso de diversos lenguajes, como el corporal, el

sonoro-musical, el gréfico, el plastico, entre otros” (p. 3).

El aporte de esta investigacion radica en la posibilidad de que, el cuerpo docente de las entidades
educativas, encargado de propiciar el desarrollo cognitivo de los nifios de cuatro a cinco afios de edad,
tenga un diagnostico y apliguen herramientas de evaluacion de las inteligencias en sus parvulos
procurando facilitar la aplicacién de las estrategias didacticas apropiadas para cada caso en particular,
y sobre todo en lo correspondiente a la psicomotricidad para de esta manera alcanzar el nivel de

desarrollo de las habilidades y destrezas motrices.

Desarrollo Psicomotriz
Se conoce que el desarrollo de la psicomotricidad se constituye en un conjunto de ejercicios que los
especialistas utilizan para poder corregir ciertas dificultades y discapacidades que se logran detectar
en ciertas edades y es asi como en la institucion educativa se han logrado detectar una serie de
inconvenientes que no dan paso al buen desarrollo psicomotriz. Para Acosta (2019) “hoy en dia esa
vision sobre la psicomotricidad ha cambiado y es uno de los puntos claves en la educacion vy el

desarrollo de cualquier nifio, sobre todo en los primeros afios de la infancia” (p. 12).

En la institucién educativa se han revisado algunos aspectos que son notorios en el proceso de la
psicomotricidad y se puede concretar que su buen desarrollo y aplicacion de actividades brinda
grandes beneficios y proporciona algunas técnicas para poder trabajarlas directamente en las clases

con los estudiantes desde edades tempranas.

De manera especifica se concreta que las inteligencias multiples se van desarrollando en base a los
intereses y necesidades de cada una de las personas, y esto lo confirma Gamboa (2020) quien refiere

que:
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La teoria de las inteligencias multiples, proponen la existencia de ocho formas para aprender,

las cuales se adaptan a cada persona de acuerdo con sus necesidades logrando que éstas
conozcan el mundo por medio del lenguaje, del analisis légico-matematico, de la
representacion espacial, el pensamiento musical, el uso del cuerpo para resolver problemas o
hacer cosas, la autocomprension y de los demas individuos, asi como del contacto con el medio

que los rodea (p. 17).

Es por lo que, lateoria de las inteligencias multiples diversifica el concepto tradicional de inteligencia,
ya que implica las habilidades necesarias para solucionar problemas o para desarrollar nuevas
acciones que son importantes en los diversos ambitos en los que se desenvuelven los estudiantes,

dandoles las pautas para que ellos puedan solucionar problemas y lo hagan de una forma adecuada.

Cabe indicar que al llevar a cabo el desarrollo de esta investigacién con relacion al tema la inteligencia
multiple y el desarrollo psicomotriz, se logran concretar los efectos que causa este problema en la
comunidad dando paso a diversos aspectos positivos que permiten mejorar el desarrollo de las
habilidades y destrezas en los nifios, favoreciendo el aprendizaje y su capacidad para desenvolverse

en su propio entorno.

En la institucion educatica se da paso a la aplicacion de actividades que aporten de manera
significativa en el desarrollo motor de los nifios, y asi brindar una mejor estimulacion para el alcance
de las destrezas y habilidades motrices, para ello Gonzélez (2020) indica que “en el ambito del
desarrollo motor, la Educacion Infantil se propone facilitar y afianzar los logros que posibilita la
maduracion referente al control del cuerpo, presentandose en este caso, la utilidad de la
psicomotricidad” (p. 16). Si bien es cierto que la psicomotricidad no ha sido considerada siempre de
la misma manera y que en nuestra sociedad, alin no esté reconocida oficialmente, pero si tiene un

peso importante en la educacion y desarrollo de los nifios.

Por tanto, los efectos que puede producir al realizar esta investigacion son positivos ya que se
concretan aspectos que permiten contribuir en el aprendizaje de los nifios y por ende facilita su
desempefio para aprender de una manera mas ludica que vaya al ritmo del desarrollo de las destrezas,
teniendo en cuenta que todos los nifios desarrollan sus capacidades e inteligencias de manera diferente

y a su propio ritmo.

Al realizar esta investigacion y conocer el problema se lograron concretar acciones que aportarian
desde el desarrollo de la inteligencia multiple en los nifios hasta fortalecer la psicomotricidad y asi

aportar en la mejora de sus habilidades y destrezas motrices, por consiguiente, se conoce que al
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investigar el tema se brinda un gran aporte que dara paso a soluciones, ya que es fundamental que se

mejore la psicomotricidad en los nifios siendo esta una accion importante para su desarrollo.

Se debe tener en cuenta que una de las herramientas fundamentales para evaluar el desarrollo
psicomotor, es la observacion, misma que se realiza en un espacio especifico, que favorece la relacion
con el psicomotricista, asi como la emergencia de la historia profunda del nifio, para ello Molina 'y
Palma (2022) indican que en “el Curriculo para la Educacion Inicial contempla al perfeccionamiento
psicomotor en los ambitos de aprendizaje desarrollo, dentro de la, Expresion corporal y motricidad,

que forma parte del Eje de Desarrollo de Aprendizaje, Expresion y Comunicacion” (p. 3).

En relacion a los enfoques planteados sobre el tema en estudio se logra concretar aspectos relavantes
gue se evidencian sobre las Inteligencias multiples y el desarrollo psicomotriz en la educacion inicial
de la Unidad Educativa Ocho de Enero, del canton Jipijapa, en donde nace de la necesidad que tiene
el profesorado de establecer la relacion entre los tipos de inteligencia y el desarrollo psicomotor de
los estudiantes preescolares, con la finalidad de discriminar positivamente sus diferentes habilidades
y destrezas cognitivas e integrales, para la aplicacién y frecuencia de las diferentes técnicas de

ensefianza-aprendizaje de forma individual.

Objetivo general: Analizar las Inteligencias maltiples y su incidencia en el desarrollo psicomotriz

de los nifios de 4 afios, de la Unidad Educativa Ocho de Enero

3. Metodologia

El desarrollo de esta investigacion tuvo un enfoque cuantitativo dado que busca indagar en la
comprension del objeto de estudio, mediante ella se recopilaron y analizaron los datos obtenidos, por
ello existio la implicacion del uso de estadisticas para obtener resultados. Es concluyente en su
propdsito ya que trata de cuantificar el problema y entender qué tan generalizado esta mediante la

busqueda de resultados proyectables a una poblacion mayor.

Se realizo una revision exhaustiva de la literatura existente sobre las inteligencias multiples y su
relacion con el desarrollo psicomotriz en nifios de 4 afios. Se buscaron estudios previos, teorias
relevantes y enfoques pedagdgicos que respalden la hip6tesis de investigacion. Se disefiaron
instrumentos de medicion adecuados para evaluar las diferentes inteligencias multiples y el desarrollo
psicomotriz en los nifios de 4 afios. Estos instrumentos incluyen pruebas estandarizadas,
cuestionarios, observaciones en el aula, entre otros, y se seleccionard una muestra representativa,

considerando aspectos como la diversidad en habilidades, género y contexto socioeconémico.
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Asi mismo se llevd a cabo la aplicacion de los instrumentos de medicién disefiados, asi como la

observacion directa de las conductas psicomotrices de los nifios en diferentes contextos educativos.
Acorde a ello, se utilizaron encuestas dirigidas a los docentes de educacién inicial para conocer de
qué manera favorecen en el aula el desarrollo psicomotriz a partir de las inteligencias multiples. La
poblacion que se definid para esta investigacion fue de 28 docentes y 475 estudiantes de la Unidad
Educativa Ocho de Enero, pero se trabajé con una muestra de tipo no probabilistica a conveniencia
del investigador que permitio determinar la siguiente seleccion 25 estudiantes de cuatro afios de
educacion inicial (un paralelo) y 2 docentes del nivel.

DETALLE POBLACION MUESTRA
Estudiantes 475 25
Docentes 28 2
Total 503 27

4. Resultados
Teniendo como objetivo general, analizar las Inteligencias multiples y su incidencia en el desarrollo
psicomotriz de los nifios de 4 afios, de la Unidad Educativa Ocho de Enero, se plante6 las siguientes

preguntas.

1. ¢ Cuadl de las siguientes inteligencias multiples se cree que es mas relevante para el desarrollo
psicomotriz de los nifios de 4 afios?

FRECUENCIA Frecuencia %

Inteligencia linglistica 7 26

Inteligencia l6gico-matematica 5 18

Inteligencia musical 5 19
Inteligencia corporal-

Kinestésica 10 37

TOTAL 28 100

{//\ REVISTA SOCIAL FRONTERIZA
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¢Cual de las siguientes inteligencias
multiples se cree que es mas relevante
para el desarrollo psicomotriz de los ninos
de 4 anos?

Inteligencia linglistica Inteligencia logico-  Inteligencia musical Inteligencia corporal-
matematica kinestésica

12

L T S R AT * <]

Con el fin de analizar las Inteligencias maltiples y su incidencia en el desarrollo psicomotriz de los
nifios de 4 afios, de la Unidad Educativa Ocho de Enero, se les planteo a las docentes ¢Cual de las
siguientes inteligencias multiples se cree que es mas relevante para el desarrollo psicomotriz de los
nifios de 4 afios?, a lo que contestaron un 26% que Inteligencia linglistica, 18% a la Inteligencia
l6gico-matematica, 19% Inteligencia musical y el 37% Inteligencia corporal-kinestésica, siendo esta
la que posee mayor respuestas entre las docentes.

Segun Campbell (2002), “la inteligencia fisico-kenestésica capacita a la persona para manejar objetos
y mejorar destrezas fisicas” (p.12). Esta forma de inteligencia esta relacionada con la capacidad de
emplear el cuerpo como medio de expresion y comunicacion.

Por ello es importante considerar, que los resultados obtenidos, demuestran que las docentes saben
que la inteligencia corporal-kinestésica esta asociada al movimiento, la cual se encuentra en mayor

sintonia con las inteligencias multiples de los nifios de 4 afios de nuestro sitio de estudio.

12
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2. ¢Qué actividades o juegos se consideran beneficiosos para el desarrollo psicomotriz de los
nifios de 4 afios?

FRECUENCIA Frecuencia %
Leer libros de texto avanzados 8 29
Jugar juegos de mesa competitivos 4 14
Practicar actividades fisicas y deportes 13 46
Escuchar musica clasica todo el dia. 3 11
TOTAL 28 100

¢Qué actividades o juegos se consideran
beneficiosos para el desarrollo
psicomotriz de los nifios de 4 anos?
14
12

10

2 .

Leerlibros de texto Jugar juegos de mesa Practicar actividades  Escuchar musica
avanzados competitivos fisicasy deportes clasica todo el dia.

Con el fin de analizar las Inteligencias multiples y su incidencia en el desarrollo psicomotriz de los
nifios de 4 afios, de la Unidad Educativa Ocho de Enero, se les planteo a las docentes ¢ Qué actividades
0 juegos se consideran beneficiosos para el desarrollo psicomotriz de los nifios de 4 afios?, 46% de
ellos que Practicar actividades fisicas y deportes, 29% Leer libros de texto avanzados, 14% Jugar
juegos de mesa competitivos, y el 11% Escuchar masica clasica todo el dia.
Acorde a ello, se refuta las ideas y concepciones de las docentes con la investigacion de Delgado-
Lobete & Montes-Montes (2016) quienes mencionan que:
El desarrollo psicomotor de los nifios/as que participaban regularmente en deportes o
actividades fisica, es significativamente superior al de sus compafieros, tanto en nifios, como
en nifias. Por ello, la practica de actividad fisica y deportiva debe promoverse desde las
primeras etapas educativas (p.87).
Por ello la informacion recopilada acerca de los juegos y actividades fisicas realizadas en la
institucion educativa, es bésica para plantear soluciones recurrentes que permitan a las docentes

aplicar estrategias que sean beneficiosas para el desarrollo psicomotriz.
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3. ¢Como afecta el desarrollo de diferentes inteligencias multiples al desarrollo psicomotriz de
un nifio de 4 afios?

FRECUENCIA Frecuencia %
No tiene ningun efecto. 2 7
Puede_ influir en _Ia forma en que un nifio se mueve y 29 79
coordina sus acciones.
Solo afecta la capacidad de un nifio para hablar y 4 14
comunicarse.
TOTAL 28 100

é¢Como afecta el desarrollo de diferentes
inteligencias multiples al desarrollo
psicomotriz de un nifo de 4 anos?

25

20

15

10

5
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No tiene ningun efecto. Puede influiren la forma en Solo afecta la capacidad de

que un nifio se mueve y un nifio para hablary
coordina sus acciones. comunicarse.

Con el fin de analizar las Inteligencias multiples y su incidencia en el desarrollo psicomotriz
de los nifios de 4 afios, de la Unidad Educativa Ocho de Enero, se les planteo a las docentes ;Cémo
afecta el desarrollo de diferentes inteligencias multiples al desarrollo psicomotriz de un nifio de 4
afos?, a lo cual respondieron que puede influir en la forma en que un nifio se mueve y coordina sus
acciones en un 79%, por otro lado el 14% indico que solo afecta la capacidad de un nifio para hablar
y comunicarse y el 7% de docentes indican que esta no tiene ningun efecto.

Sin embargo, Suérez, Maiz, & Marina (2010) menciona que “el docente debe aceptar la idea, de que
la inteligencia es maleable, es decir, que en el aula se tiene la capacidad de mejorar la inteligencia de
los nifios al enfocarse no en sus limitaciones, sino en sus capacidades” (p.84).

El desarrollo de las inteligencias multiples acorde a las docentes de la unidad educativa en estudio
puede influir en la forma en que un nifio se mueve y coordina sus acciones, de ahi que es importante
que en el aula exista la respectiva motivacion para que se lleven a cabo un sinnimero de procesos

que influyan y permitan el desarrollo del nifio en el aula.
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4. ¢ Queé enfoque cree que seria mas efectivo para promover el desarrollo psicomotriz en nifios
de 4 afios?

FRECUENCIA Frecuencia %
Centrarse  exclusivamente  en  actividades 8
académicas. 30
Utilizar una variedad de enfoques gue tengan en
. L . 17
cuenta diferentes inteligencias. 63
No es necesario preocuparse por el desarrollo 9
psicomotriz a esta edad. 7
TOTAL 28 100

éQué enfoque cree que seria mas efectivo
para promover el desarrollo psicomotriz
en ninos de 4 anos?

8
6
4
2
; |
Centrarse exclusivamente en  Utilizaruna variedad de  No es necesario preocuparse
actividades académicas. enfoques que tengan en  por el desarrollo psicomotriz
cuenta diferentes a esta edad.
inteligencias.

Con el fin de analizar las Inteligencias maltiples y su incidencia en el desarrollo psicomotriz de los
nifios de 4 afos, de la Unidad Educativa Ocho de Enero, se les planteo a las docentes ¢ Qué enfoque
cree que seria mas efectivo para promover el desarrollo psicomotriz en nifios de 4 afios?, a lo que un
63% indico que utilizar una variedad de enfoques que tengan en cuenta diferentes inteligencias, 30%
cree que debe centrarse exclusivamente en actividades académicas y el 7% de docentes indican que
no es necesario preocuparse por el desarrollo psicomotriz a esta edad.
En base al mayor porcentaje de respuestas obtenidas y acorde a lo reafirmado por Ramirez-Aguirre
et al. (2021)
Se considera esencial destacar la importancia de fomentar un adecuado desarrollo corporal
en las aulas, ya que esté desempefia un papel crucial en el progreso emocional y en la
adquisicion de conocimientos racionales y conceptuales por parte de los nifios. La
participacion en experiencias educativas no sedentarias facilita la exploracion del espacio a

través de vivencias y actividades que promueven la interaccion entre los nifios en Educacién
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Infantil. Este enfoque contribuira al desarrollo del esquema corporal, la conciencia y control

de la respiracion, la formacion de la lateralidad y una mejor gestion del equilibrio (p.1055).
Esto implica que se debe poner énfasis en el desarrollo de las habilidades cognitivas y utilizar la
mediacion como una estrategia que favorece este proceso y por ende esta se puede ligar al desarrollo
psicomotriz de los infantes en edad escolarizada, tomando como referencia los resultados obtenidos
en la encuesta docente, se puede evidenciar el desarrollo de un enfoque maltiple.

5. ¢Ha notado diferencias en el desarrollo psicomotriz entre nifios que han sido expuestos a
diferentes enfoques pedagdgicos basados en las inteligencias multiples y aquellos que no?

FRECUENCIA Frecuencia %
Si, he observado diferencias significativas. 23 82
No, no he notado diferencias. 2 7
No estoy seguro. 3 11
TOTAL 28 100

¢Ha notado diferencias en el desarrollo
psicomotriz entre nifios que han sido
expuestos a diferentes enfoques
pedagogicos basados en las inteligencias
multiples y aquellos que no?

25
20
15
10

Si, he observado diferencias No, no he notado diferencias. No estoy seguro
significativas.

Con el fin de analizar las Inteligencias maltiples y su incidencia en el desarrollo psicomotriz de los
nifios de 4 afos, de la Unidad Educativa Ocho de Enero, se les planteo a las docentes ¢Ha notado
diferencias en el desarrollo psicomotriz entre nifios que han sido expuestos a diferentes enfoques
pedagogicos basados en las inteligencias multiples y aquellos que no?, a lo cual un 82% indico que
si, han observado diferencias significativas, el 11% afirma No estar seguro y el 7% No ha notado gran
diferencia.

Sin embargo, algunos autores como Serrano (2007) afirman que “luego de una comparacion de las
inteligencias multiples en nifios que pertenecen a escuelas con distintos modelos pedagdgicos,

concluyen que se encontraron diferencias significativas en la inteligencia linguistica entre escuelas
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modernistas y academicista (p.08)”.

Por ello, es necesario que los enfoques pedagdgicos utilizados en las instituciones educativas se
adapten a las tendencias educativas actuales, requiriendo una actualizacién acorde a los cambios de
modelos pedagdgicos nuevos que impliquen el desarrollo psicomotriz en los nifios bajo un enfoque
de inteligencias multiples.

6. ¢Qué papel cree que deberia desempefar la educacion infantil en la promocion de las
inteligencias maltiples en los nifios de 4 afios?

FRECUENCIA Frecuencia %
No deberia tener ningun papel en absoluto. 1 4
Deberia incorporar enfoques que fomenten el 24 86
desarrollo de todas las inteligencias multiples.
Solo deberia centrarse en la preparacion para la 3 11
educacion primaria.
TOTAL 28 100

¢Qué papel cree que deberia desempenar
la educacion infantil en la promocion de
las inteligencias multiples en los ninos de

4 anos?
30
25
20
15
10
5
O I -
No deberia tener ningin  Deberia incorporar enfoques Solo deberia centrarse en la
papel en absoluto que fomenten el desarrollo preparacion parala
de todas las inteligencias educacion primaria.
multiples.

Con el fin de analizar las Inteligencias multiples y su incidencia en el desarrollo psicomotriz
de los nifios de 4 afios, de la Unidad Educativa Ocho de Enero, se les planteo a las docentes ¢ Qué
papel cree que deberia desempefiar la educacion infantil en la promocidn de las inteligencias maltiples
en los nifios de 4 afios?, a lo cual un 86% indico que se Deberia incorporar enfoques que fomenten el
desarrollo de todas las inteligencias maltiples, el 11% que Solo deberia centrarse en la preparacion
para la educacion primaria y el 4% No deberia tener ningun papel en absoluto.

En base a ello Espinosa (2018) indica que “en la actualidad la inteligencia no se evalua

exclusivamente a través del desempefio académico de los estudiantes, se reconoce que cada individuo
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posee multiples formas de inteligencia, promoviendo asi el desarrollo integral de las capacidades

humanas” (p.68).

Por ello, laimplementacion de las inteligencias multiples en el @mbito educativo representa un desafio
significativo para los docentes, ya que implica una cuidadosa planificacion para su aplicacién acorde
al curriculo, actividades a realizar, entre otros. Por ende, la educacion infantil es esencial ya que a
través de ella se evallan las capacidades méas desarrolladas de los nifios y se trabaja en fortalecer
aquellas que presentan deficiencias, lo que implica recibir formacion para integrar las inteligencias

multiples en toda la préctica educativa.

5. Conclusiones

Se sustenta el estudio de las inteligencias mualtiples y su incidencia en el desarrollo psicomotriz debido
a gue existen referentes histdricos del estudio de las inteligencias a nivel educativo. Por ello al aplicar
las encuestas a las docentes se logré determinar que la inteligencia corporal kinestésica es la apropiada
para el desarrollo psicomotriz de los nifios de 4 afios, también segln las docentes se deben practicar
actividades fisicas y deporte, ya que son consideramos juegos beneficiosos para el desarrollo
psicomotriz, mismo que puede influir en la forma en la que un nifio se mueve y coordina sus acciones.
En lo que respecta al progreso psicomotriz de los nifios el mismo se considera apropiado y en sintonia
con la edad cronolégica (4 afios). Es relevante sefialar que, en ciertas actividades que realizan los
nifios se demuestran que algunas habilidades estaban ligeramente mas avanzadas que otras, pero esto
no sugiere ninguna alteracion en el proceso de adquisicién y mejora de habilidades a medida que
crecen.

Las inteligencias multiples son diversas, cada una con su ubicacion especifica en el cerebro; sin
embargo, al abordar la resolucién de problemas, todas las areas involucradas interactian. Por esta
razon, se deberan realizar procesos de estimulacion temprana para mejorar los procesos ejecutados

en el aula.

Conflicto de Intereses
Los autores declaran que este estudio no presenta conflictos de intereses y que, por tanto, se ha

seguido de forma ética los procesos adaptados por esta revista
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