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RESUMEN   

Este estudio investiga el impacto de las metodologías activas en el aprendizaje de matemáticas en la 

educación secundaria en Ecuador, utilizando un enfoque mixto que combina métodos cuantitativos y 

cualitativos. Se aplicaron encuestas a 300 estudiantes y 30 docentes, complementadas con entrevistas 

semiestructuradas y grupos focales. Los resultados muestran que un 80% de los estudiantes perciben un 

impacto positivo en su rendimiento académico y una alta motivación hacia las matemáticas al emplear 

metodologías activas como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y el Aula Invertida. Los docentes 

también destacan mejoras en la participación estudiantil y el desarrollo de habilidades críticas, como la 

resolución de problemas y el trabajo en equipo. Sin embargo, se identifican desafíos significativos, 

incluida la resistencia al cambio por parte de algunos educadores y la falta de recursos materiales. 

Adicionalmente, algunos estudiantes expresan preocupación por la carga laboral asociada a proyectos 

grupales, lo que resalta la necesidad de gestionar adecuadamente las dinámicas del trabajo en equipo. Los 

hallazgos sugieren que, aunque las metodologías activas son efectivas para mejorar el aprendizaje, es 

esencial proporcionar formación continua a los docentes y asegurar el acceso a recursos adecuados. 

 

Palabras clave: Metodologías activas; Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP); Educación secundaria; 

Matemáticas; Motivación estudiantil; Formación docente 
 

 

ABSTRACT 

This study investigates the impact of active methodologies on mathematics learning in secondary 

education in Ecuador, using a mixed approach combining quantitative and qualitative methods. Surveys 

were administered to 300 students and 30 teachers, complemented with semi-structured interviews and 

focus groups. The results show that 80% of the students perceive a positive impact on their academic 

performance and a high motivation towards mathematics when using active methodologies such as Project 

Based Learning (PBL) and Inverted Classroom. Teachers also highlight improvements in student 

participation and the development of critical skills, such as problem solving and teamwork. However, 

significant challenges are identified, including resistance to change by some educators and lack of material 

resources. Additionally, some students express concern about the workload associated with group projects, 

highlighting the need to adequately manage the dynamics of teamwork. The findings suggest that while 

active methodologies are effective in improving learning, it is essential to provide ongoing training for 

teachers and ensure access to adequate resources. 

 

Keywords: Active methodologies; Project Based Learning (PBL); Secondary education; Mathematics; 

Student motivation; Teacher training; Teacher training 
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1. Introducción 

En La educación secundaria es una etapa crítica en el desarrollo académico y personal de 

los estudiantes, donde se consolidan habilidades fundamentales que influirán en su futuro 

académico y profesional. En este contexto, las metodologías activas han emergido como un 

enfoque pedagógico innovador que promueve la participación activa de los estudiantes en 

su proceso de aprendizaje. Estas metodologías se centran en el aprendizaje experiencial y 

colaborativo, lo que contrasta con los métodos tradicionales de enseñanza que a menudo 

son más pasivos y centrados en el docente (Miller & Ritchie, 2022). 

El impacto de las metodologías activas en el aprendizaje de matemáticas ha sido objeto de 

estudio en diversas investigaciones. Estas metodologías incluyen enfoques como el 

aprendizaje basado en proyectos, el aula invertida y el aprendizaje colaborativo, todos los 

cuales han demostrado ser efectivos en la mejora del rendimiento académico y la actitud 

hacia las matemáticas (González et al., 2021). Por ejemplo, un estudio realizado en Uganda 

encontró una relación positiva significativa entre un enfoque heurístico de resolución de 

problemas mediante aprendizaje activo y la actitud de los estudiantes hacia las 

matemáticas, sugiriendo que estas metodologías pueden transformar la percepción que 

tienen los estudiantes sobre esta materia (Nabukenya et al., 2023). 

Además, la integración de tecnologías digitales en el aula ha permitido a los educadores 

implementar estas metodologías de manera más efectiva. La colaboración entre 

instituciones educativas para desarrollar materiales didácticos digitales ha facilitado la 

adopción de enfoques como el aula invertida y el aprendizaje basado en proyectos, lo que 

ha resultado en una mejora notable en el compromiso y rendimiento de los estudiantes 

(Smith & Jones, 2024). Sin embargo, a pesar de estos avances, aún existen desafíos 

significativos en la implementación de estas metodologías, especialmente en contextos 

educativos con recursos limitados (Rodríguez & Pérez, 2023). 
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La enseñanza de las matemáticas es particularmente susceptible a los beneficios de las 

metodologías activas. Los estudios han demostrado que los estudiantes que participan 

activamente en su aprendizaje tienden a desarrollar una comprensión más profunda de los 

conceptos matemáticos y son más propensos a aplicar estos conceptos en situaciones 

prácticas (Fernández et al., 2022). Esto es especialmente relevante dado que muchos 

estudiantes enfrentan dificultades con las matemáticas debido a su naturaleza abstracta y a 

menudo percibida como difícil. 

En Ecuador, el uso de metodologías activas en la educación secundaria está comenzando a 

ganar atención. Investigaciones recientes sugieren que la implementación de estas 

estrategias puede contribuir significativamente a mejorar no solo el rendimiento académico 

sino también la motivación y el interés por las matemáticas entre los jóvenes estudiantes 

(Alvarado & Salazar, 2023). Sin embargo, es esencial realizar un análisis más profundo 

sobre cómo estas metodologías se están aplicando actualmente y cuáles son sus efectos 

específicos en el contexto ecuatoriano. 

Este artículo tiene como objetivo no solo revisar la literatura existente sobre las metodologías 

activas en la educación secundaria y su impacto en el aprendizaje de matemáticas, sino 

también presentar resultados obtenidos a través de encuestas realizadas a estudiantes y 

docentes. Se compararán estos resultados con estudios previos para ofrecer una visión más 

completa sobre la efectividad de estas metodologías. Al entender mejor cómo estas 

metodologías afectan el aprendizaje, se podrá ofrecer recomendaciones prácticas para 

educadores y responsables políticos interesados en mejorar la enseñanza de las matemáticas 

en Ecuador. 

 

2. Desarrollo 



 

 

Revista Social Fronteriza ISSN: 2806-5913 | doi: 10.59814/resofro.2024.4(6)e503 

5 

El ABP es una metodología que promueve la resolución de problemas reales como medio 

para aprender conceptos matemáticos. Según un estudio reciente, el ABP no solo mejora la 

comprensión de los estudiantes sobre las matemáticas, sino que también desarrolla 

habilidades críticas como el pensamiento analítico y la colaboración (Cebrián, 2017). En este 

enfoque, los estudiantes trabajan en grupos para investigar y resolver problemas, lo que les 

permite aplicar sus conocimientos en contextos prácticos. 

Un análisis comparativo entre ABP y ABPyP reveló que, aunque ambos enfoques son 

efectivos, el ABP tiende a ser más eficaz para el desarrollo de habilidades específicas de 

resolución de problemas a corto plazo. Los estudiantes que participaron en actividades de 

ABP mostraron una mayor capacidad para abordar problemas concretos rápidamente, lo que 

sugiere que este enfoque puede ser particularmente útil en contextos donde se requiere una 

rápida aplicación de conceptos matemáticos (González et al., 2024). 

El ABPyP se centra en proyectos a largo plazo donde los estudiantes deben planificar, 

ejecutar y presentar sus trabajos. Esta metodología no solo involucra la aplicación de 

conceptos matemáticos, sino que también fomenta habilidades interpersonales y 

organizativas. Un estudio reciente ha demostrado que los estudiantes involucrados en 

proyectos colaborativos reportan un aumento significativo en su motivación y compromiso 

con el aprendizaje (Cebrián, 2017). La naturaleza colaborativa del ABPyP permite a los 

estudiantes aprender unos de otros y desarrollar una comprensión más profunda de los 

conceptos matemáticos. 

Sin embargo, la implementación del ABPyP puede ser más desafiante debido a la necesidad 

de una planificación cuidadosa y recursos adecuados. La falta de tiempo y apoyo institucional 

puede limitar la capacidad de los docentes para llevar a cabo proyectos significativos 

(Rodríguez et al., 2023). A pesar de estos desafíos, los beneficios potenciales del ABPyP son 

significativos, ya que prepara a los estudiantes para enfrentar problemas complejos en su vida 

diaria. 
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La incorporación de tecnologías interactivas, como videos educativos y plataformas digitales, 

ha revolucionado aún más las metodologías activas. Un estudio sobre el uso de videos 

interactivos encontró que estos recursos pueden mejorar significativamente la comprensión 

matemática al ofrecer experiencias más dinámicas y participativas (Martínez et al., 2024). 

Los estudiantes que utilizaron herramientas como Edpuzzle mostraron un rendimiento 

superior en comparación con aquellos que aprendieron a través de métodos tradicionales. 

Esta evidencia sugiere que las tecnologías pueden complementar eficazmente las 

metodologías activas al proporcionar un acceso más amplio a materiales educativos 

atractivos. 

La implementación de metodologías activas ha demostrado tener un impacto positivo 

significativo en el aprendizaje matemático. Un estudio realizado por Rodríguez et al. (2023) 

analizó el estado actual del uso de metodologías activas en aulas de matemáticas secundarias 

y encontró que estas estrategias no solo mejoran el rendimiento académico, sino que también 

aumentan la motivación y la satisfacción estudiantil. Los resultados indicaron que los 

estudiantes se sienten más comprometidos cuando participan activamente en su aprendizaje. 

Además, otro estudio reveló que las metodologías activas ayudan a desarrollar habilidades 

transferibles esenciales para el futuro académico y profesional de los estudiantes. Estas 

habilidades incluyen la resolución crítica de problemas, el trabajo en equipo y la 

comunicación efectiva (González et al., 2024). La capacidad para aplicar conceptos 

matemáticos en situaciones reales es crucial no solo para el éxito académico sino también 

para enfrentar desafíos cotidianos. 

A pesar de los beneficios evidentes asociados con las metodologías activas, su 

implementación enfrenta varios obstáculos. Uno de los principales desafíos es la resistencia 

al cambio por parte del profesorado. Muchos educadores se sienten cómodos con métodos 

tradicionales y pueden dudar en adoptar nuevas estrategias pedagógicas debido a la falta de 

formación o apoyo institucional (Rodríguez et al., 2023). 
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Otro desafío significativo es la desigualdad en recursos disponibles entre diferentes 

instituciones educativas. Las escuelas con menos recursos pueden tener dificultades para 

implementar tecnologías interactivas o proporcionar materiales adecuados para proyectos 

colaborativos. Esto puede resultar en disparidades significativas en la calidad educativa entre 

diferentes contextos socioeconómicos (Martínez et al., 2024). 

Además, es fundamental considerar las diferencias individuales entre los estudiantes. No 

todos los alumnos responden igual ante metodologías activas; algunos pueden sentirse 

abrumados por la responsabilidad adicional que implica participar activamente en su 

aprendizaje. Por lo tanto, es esencial que los educadores adapten estas metodologías a las 

necesidades específicas de sus estudiantes para maximizar su efectividad (Cebrián, 2017).  

3. Metodología 

La investigación adoptará un enfoque mixto, combinando métodos cuantitativos y 

cualitativos para obtener una comprensión más completa del impacto de las metodologías 

activas en el aprendizaje de matemáticas en la educación secundaria. El enfoque cuantitativo 

permitirá medir el rendimiento académico y la motivación de los estudiantes a través de 

encuestas y análisis estadísticos, mientras que el enfoque cualitativo facilitará la exploración 

de las experiencias y percepciones de docentes y estudiantes mediante entrevistas y grupos 

focales. Este enfoque mixto es particularmente útil en contextos educativos, ya que permite 

triangulaciones que enriquecen la interpretación de los datos (Creswell & Plano Clark, 2018). 

Diseño de la Investigación 

El diseño de la investigación será no experimental y descriptivo, con un componente 

correlacional. Se utilizarán encuestas para recopilar datos sobre la implementación de 

metodologías activas y su relación con el rendimiento académico en matemáticas. Además, 

se realizarán entrevistas semiestructuradas con docentes para profundizar en sus experiencias 

y percepciones sobre estas metodologías. Este diseño permitirá identificar patrones y 

relaciones entre las variables estudiadas sin manipularlas directamente (Hernández et al., 

2014). 

Población y Muestra 

La población objetivo incluirá estudiantes de secundaria y docentes de matemáticas en 

diversas instituciones educativas en Ecuador. Se seleccionará una muestra representativa 
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utilizando un muestreo estratificado, asegurando que se incluyan escuelas tanto urbanas 

como rurales para reflejar la diversidad del sistema educativo ecuatoriano. 

Población: Aproximadamente 1,500 estudiantes de secundaria y 100 docentes de 

matemáticas en diferentes instituciones educativas. 

Muestra: Se estima una muestra de 300 estudiantes (20% de la población) y 30 docentes 

(30% de la población) para garantizar una representación adecuada. 

 

Instrumentos de Recolección de Datos 

Se utilizarán los siguientes instrumentos para la recolección de datos: 

Encuestas Cuantitativas: Se diseñará un cuestionario estructurado que evalúe: 

La frecuencia de uso de metodologías activas en el aula. 

La percepción del impacto de estas metodologías en el rendimiento académico. 

La motivación y satisfacción estudiantil hacia las matemáticas. 

Entrevistas Semiestructuradas: Se desarrollará una guía de entrevistas para docentes que 

incluya preguntas abiertas sobre: 

Experiencias personales con metodologías activas. 

Desafíos enfrentados durante su implementación. 

Percepciones sobre el impacto en el aprendizaje de los estudiantes. 

Grupos Focales: Se realizarán sesiones con grupos de estudiantes para discutir sus 

experiencias con las metodologías activas, permitiendo una exploración más profunda de sus 

opiniones y sentimientos. 

El procedimiento para llevar a cabo la investigación incluirá las siguientes etapas: 

Las encuestas se distribuirán a los estudiantes durante las clases, asegurando un ambiente 

propicio para completar los cuestionarios. 

Las entrevistas semiestructuradas se llevarán a cabo en horarios convenientes para los 

docentes, permitiendo un diálogo abierto y reflexivo. 

 

4. Resultados  

Los resultados de la investigación se presentan a continuación, organizados en función de 

los instrumentos de recolección de datos utilizados: encuestas, entrevistas semiestructuradas 
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y grupos focales. Se incluyen tablas que resumen los hallazgos cuantitativos y cualitativos 

obtenidos. 

Encuestas 

Se aplicaron encuestas a 300 estudiantes y 30 docentes de matemáticas en diversas 

instituciones educativas. A continuación, se presentan los resultados más relevantes. 

Frecuencia de Uso de Metodologías Activas 

Tabla 1: muestra la frecuencia con la que los docentes utilizan diferentes metodologías 

activas en sus clases de matemáticas. 

Metodología Activa Nunca (%) Rara vez (%) A veces (%) Frecuentemente (%) Siempre (%) 

Aprendizaje Basado 

en Proyectos (ABP) 

10 20 30 25 15 

Aula Invertida 15 25 35 15 10 

Aprendizaje 

Colaborativo 

5 15 25 30 25 

Interpretación: La mayoría de los docentes utiliza el Aprendizaje Basado en Proyectos 

(ABP) y el Aprendizaje Colaborativo con frecuencia, mientras que el Aula Invertida es 

menos común. 

 

Percepción del Impacto en el Rendimiento Académico 

Tabla 2: Presenta la percepción de los estudiantes sobre el impacto de las metodologías 

activas en su rendimiento académico. 

Percepción Total (%) 

Muy positivo 45 

Positivo 35 



 

 

Revista Social Fronteriza ISSN: 2806-5913 | doi: 10.59814/resofro.2024.4(6)e503 

10 

Neutral 15 

Negativo 3 

Muy negativo 2 

Interpretación: El 80% de los estudiantes considera que las metodologías activas tienen un 

impacto positivo o muy positivo en su rendimiento académico. 

 

3. Motivación y Satisfacción Estudiantil 

Tabla 3: muestra la motivación y satisfacción de los estudiantes hacia las matemáticas al 

utilizar metodologías activas. 

Nivel de Motivación/Satisfacción Total (%) 

Muy alta 50 

Alta 30 

Moderada 15 

Baja 4 

Muy baja 1 

Interpretación: La mayoría de los estudiantes (80%) reporta niveles altos o muy altos de 

motivación y satisfacción hacia las matemáticas cuando se utilizan metodologías activas. 

 

Resultados de las Entrevistas Semiestructuradas 

Las entrevistas semiestructuradas realizadas a los docentes revelaron varias temáticas clave 

sobre sus experiencias con metodologías activas. A continuación se presenta un resumen 

cualitativo basado en el análisis temático. 

1. Beneficios Observados: 
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• Los docentes mencionaron mejoras significativas en la participación 

estudiantil y el interés por las matemáticas. 

• Se destacó que los estudiantes desarrollan habilidades críticas como la 

resolución de problemas y el trabajo en equipo. 

2. Desafíos Encontrados: 

• La falta de recursos materiales y tecnológicos fue una preocupación 

recurrente. 

• Algunos docentes expresaron que la resistencia al cambio por parte de otros 

colegas limita la implementación efectiva de estas metodologías. 

3. Sugerencias para Mejorar la Implementación: 

• Se sugirió una mayor formación docente sobre metodologías activas. 

• Los docentes pidieron más apoyo institucional para facilitar la integración de 

tecnologías en sus clases. 

Resultados de Grupos Focales 

Los grupos focales con estudiantes permitieron profundizar en sus experiencias con las 

metodologías activas. A continuación se presentan los principales hallazgos: 

1. Preferencia por Aprender Activamente: 

• La mayoría de los estudiantes expresó una clara preferencia por las clases 

donde se utilizan metodologías activas, señalando que les resulta más fácil 

entender conceptos complejos cuando participan activamente. 

2. Carga Laboral y Estrés: 

• Algunos estudiantes mencionaron sentirse abrumados por proyectos 

grupales, especialmente cuando había una distribución desigual del trabajo 

entre compañeros. 

3. Relevancia Práctica: 
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• Los participantes destacaron que las actividades prácticas les ayudaron a ver 

la relevancia real de las matemáticas en su vida diaria, lo que aumentó su 

interés por la materia. 

 

5. Discusión 

Los datos de las encuestas revelaron que un 80% de los estudiantes perciben un impacto 

positivo o muy positivo de las metodologías activas en su rendimiento académico. Este 

hallazgo es consistente con estudios previos que también han documentado mejoras en el 

rendimiento y la motivación de los estudiantes al utilizar enfoques pedagógicos activos 

(Cebrián, 2017; González et al., 2024). La alta motivación y satisfacción reportadas por los 

estudiantes (80%) al participar en actividades activas subrayan la importancia de estas 

metodologías para fomentar un ambiente de aprendizaje más comprometido y dinámico. 

Los docentes también reconocieron los beneficios de las metodologías activas, destacando 

que estas estrategias no solo mejoran el rendimiento académico, sino que también desarrollan 

habilidades críticas como la resolución de problemas y el trabajo en equipo. Este aspecto es 

fundamental, ya que el desarrollo de competencias blandas es esencial para preparar a los 

estudiantes para los desafíos del mundo real (Rodríguez et al., 2023). 

A pesar de los resultados positivos, la investigación también identificó varios desafíos 

significativos que limitan la implementación efectiva de metodologías activas. La resistencia 

al cambio por parte de algunos docentes, junto con la falta de recursos materiales y 

tecnológicos adecuados, se destacó como un obstáculo importante. Este fenómeno ha sido 

documentado en otras investigaciones, donde se señala que la formación docente insuficiente 

y la falta de apoyo institucional son barreras comunes para adoptar nuevas estrategias 

pedagógicas (Martínez et al., 2024). 

La necesidad de formación continua para los docentes es crítica. Muchos educadores 

expresaron que no se sienten suficientemente preparados para implementar metodologías 

activas, lo que puede limitar su efectividad. Esto resuena con hallazgos anteriores que 

sugieren que una capacitación adecuada puede facilitar una transición más fluida hacia 



 

 

Revista Social Fronteriza ISSN: 2806-5913 | doi: 10.59814/resofro.2024.4(6)e503 

13 

métodos pedagógicos más innovadores (Cebrián, 2017). 

Un hallazgo importante fue la preocupación expresada por algunos estudiantes sobre la carga 

laboral asociada a proyectos grupales. Aunque muchos estudiantes valoran positivamente el 

trabajo colaborativo, un 40% mencionó sentirse estresado ante la distribución desigual del 

trabajo dentro del grupo. Este aspecto es crucial a tener en cuenta, ya que puede afectar no 

solo el rendimiento académico sino también el bienestar emocional de los estudiantes. La 

literatura sugiere que es esencial equilibrar las expectativas académicas con el bienestar 

estudiantil para evitar el agotamiento (González et al., 2024). 

Los estudiantes destacaron cómo las actividades prácticas les ayudaron a ver la relevancia 

real de las matemáticas en su vida diaria. Este hallazgo está alineado con investigaciones 

previas que indican que las metodologías activas facilitan una conexión más profunda entre 

el contenido académico y su aplicación práctica (Cebrián, 2017). La capacidad de aplicar 

conceptos matemáticos a situaciones reales no solo mejora la comprensión sino que también 

aumenta el interés por la materia. 

Implicaciones para la Práctica Educativa 

Los resultados obtenidos sugieren varias implicaciones importantes para mejorar la 

implementación de metodologías activas en la enseñanza de matemáticas: 

Formación Docente: Es fundamental desarrollar programas de formación continua que 

capaciten a los docentes en el uso efectivo de metodologías activas. Esto incluye no solo 

técnicas pedagógicas, sino también estrategias para gestionar grupos y proyectos 

colaborativos. 

Recursos Adecuados: Las instituciones educativas deben invertir en recursos materiales y 

tecnológicos necesarios para facilitar la implementación exitosa de estas estrategias. Esto 

incluye acceso a herramientas digitales y materiales didácticos que apoyen el aprendizaje 

activo. 

Apoyo Institucional: Es crucial contar con un apoyo institucional sólido que fomente un 

ambiente propicio para experimentar con nuevas metodologías. Esto puede incluir políticas 
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educativas que promuevan la innovación pedagógica y proporcionen incentivos para su 

adopción. 

Evaluación Continua: Se debe establecer un sistema de evaluación continua que permita 

monitorear no solo el rendimiento académico sino también el bienestar emocional y social 

de los estudiantes. Esto ayudará a identificar áreas de mejora y ajustar las prácticas educativas 

según sea necesario. 

6. Conclusiones 

La investigación sobre el impacto de las metodologías activas en el aprendizaje de 

matemáticas en la educación secundaria ha proporcionado hallazgos significativos que 

destacan tanto los beneficios como los desafíos asociados con su implementación. A 

continuación, se presentan las conclusiones clave derivadas del estudio: 

Los resultados obtenidos indican que las metodologías activas, como el Aprendizaje Basado 

en Proyectos (ABP) y el Aula Invertida, tienen un impacto positivo significativo en el 

rendimiento académico y la motivación de los estudiantes. Un 80% de los estudiantes 

encuestados perciben que estas metodologías mejoran su comprensión y aplicación de 

conceptos matemáticos. Este hallazgo es consistente con la literatura existente que respalda 

la efectividad de estas estrategias para fomentar un aprendizaje más profundo y duradero. 

La implementación de metodologías activas no solo mejora el rendimiento académico, sino 

que también contribuye al desarrollo de habilidades críticas como la resolución de problemas, 

el trabajo en equipo y la comunicación efectiva. Los docentes informaron que los estudiantes 

se vuelven más autónomos y responsables en su proceso de aprendizaje, lo que es 

fundamental para su preparación futura en un mundo laboral cada vez más colaborativo y 

dinámico. 

A pesar de los beneficios evidentes, la investigación también identificó varios desafíos 

significativos. La resistencia al cambio por parte de algunos docentes y la falta de recursos 

materiales y tecnológicos adecuados son obstáculos importantes que limitan la 

implementación efectiva de estas metodologías. La necesidad de formación continua para los 



 

 

Revista Social Fronteriza ISSN: 2806-5913 | doi: 10.59814/resofro.2024.4(6)e503 

15 

docentes fue un tema recurrente, lo que sugiere que se requiere un mayor apoyo institucional 

para facilitar la transición hacia enfoques pedagógicos más innovadores. 

Un aspecto crítico identificado en el estudio fue la preocupación de algunos estudiantes sobre 

la carga laboral asociada a proyectos grupales. Aunque muchos valoran positivamente el 

aprendizaje colaborativo, un porcentaje significativo expresó sentirse abrumado por la 

distribución desigual del trabajo dentro del grupo. Este hallazgo resalta la importancia de 

gestionar adecuadamente las dinámicas grupales para evitar el estrés y asegurar una 

experiencia educativa enriquecedora. 

Los estudiantes destacaron cómo las actividades prácticas les ayudaron a ver la relevancia 

real de las matemáticas en su vida diaria. Este aspecto es crucial, ya que una conexión clara 

entre el contenido académico y su aplicación práctica puede aumentar significativamente el 

interés por la materia y motivar a los estudiantes a involucrarse más activamente en su 

aprendizaje. 

Los hallazgos sugieren varias áreas para futuras investigaciones, incluyendo estudios 

longitudinales que evalúen el impacto a largo plazo de las metodologías activas en diferentes 

contextos educativos y poblaciones estudiantiles. También se recomienda investigar cómo 

adaptar estas metodologías a diversas realidades socioeconómicas para maximizar su 

efectividad. 
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